Skolni preventivni strategie 2021 - 2025

Zakladni udaje:

Nazev a adresa Skoly:

Zakladni Skola Prostéjov, ul. Dr. Horaka 24
ul. Dr. Horaka 24

796 01 Prostéjov
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e Zakladni Skola, Skolni druzina, Skolni jidelna
e 25 tfid
e cca 620 zakul, 320 na 1. stupni a 300 na 2. stupni

e rizikovost mala

Platna legislativa:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentl ve
Skolach a Skolskych zafizeni, €.j.: 21 291/2010-28.

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi Zaky $kol a $kolskych
zafizeni €. j. 24 246/2008-6.

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepfitomnosti Zaku ve $kole
a pfi prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14.

Vyhlaska MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a
Skolskych poradenskych zafizenich.

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance &. j. 14
423/99-22.

Vv,

Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni zakonu €. 383/2005 Sb., ¢. 112/2006 Sb., €.
158/2006 Sb., €. 161/2006 Sb., ¢ novela Skolského zakona vyhlasena €. 472/2011 Sb.




Zmapovani situace v oblasti rizikového chovani zaku

1. Charakteristika Skoly

Jedna se o Skolu v okrajové ¢asti mésta, kterou navstévuje mnoho zaku z okolnich
obci. Skola pIni SVP s nazvem ,Skola pIna pohybu* a profiluje se vyukou plavani ve
vlastnim bazénu i v Méstskych laznich, a to nejen pro nase zaky, ale i pro zaky zakladnich
a materskych skol z okresu Prostéjov. V odpolednich hodinach je Skola vyuzivana i jinymi
sportovnimi organizacemi Ci subjekty, kterym je k dispozici Skolni plavecky bazén, 2

télocvicny, horolezecka sténa a 3 venkovni hfisté.

2. Informace od ucitelu

UcCitelé informuji osobné metodika prevence a vedeni Skoly pfi jakémkoliv naznaku
rizikového chovani. Pedagogicti pracovnici jsou informovani o znacich rizikového chovani
a maji k dispozici postupy feSeni. Spolupracuji na preventivnich programech a nasledné
i na feSeni vzniklych problémud. MenSi vychovné problémy feSi tfidni ucitelé ve spolupraci
Skoly, metodikem prevence, vychovnym poradcem a rodi€i zakd, vSe podle platnych
legislativnich predpist a Skolniho fadu. O jednani je vzdy vyhotoven zapis. Dokumentaci

rizikového chovani vede a archivuje metodik prevence ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

3. Informace od rodicu

Informace od rodi€l jsou ziskavany individualné — e-mailem, telefonicky, osobné na
tfidnich schizkach a individualnich konzultacich. VétSina ohlasu rodi€l hodnoti situaci

rizikovych projevlu ve Skole pozitivné.
4. Informace od zaku
Informace od zakl jsou ziskavany dotazniky, individualnimi zpravami — osobné& na

individualnich konzultacich, v ramci diagnostiky tfid, prozitkovymi programy. Je k dispozici

schranka duveéry.



5. Informace z vyhodnoceni Minimalnich preventivnich programa (MPP)

realizovanych na Skole v uplynulych letech

Skola jiz nékolik let pouziva podobné aktivity v ramci MPP a podet vyskytu rizikového
chovani se nijak vyrazné neméni. Tvorba nového MMP se odviji od vyhodnoceni toho

predesiého.

6. Vymezeni cilové skupiny

Strategie je zaméfena na vSechny zaky 1. - 9. ro€nikd na$i Skoly. Zvlastni pozornost
vSak bude zaméfena na déti ze socialné slabého a malo podnétného rodinného prostredi,

déti s vyrazné slabym prospéchem a déti s vyvojovymi poruchami chovani.

Budeme spolupracovat se vSemi rodiCi prostfednictvim tfidnich schizek a
elektronickych informacnich kanaltu (e-mail, web Skoly). Individualné se budeme vénovat

rodium zaku, u kterych se vyskytly projevy nékterého z typu rizikového chovani.

Stanovené cile SPS

Na zakladé informaci z dotaznikl, rozhovora s rodi€i a pozorovani chovani zakd nam
vyplyva, ze nejvétSim tématem jsou agresivni formy chovani, vulgarni vyrazy, vandalismus
a zaSkolactvi. Rozdilné vysledky jsou na prvnim a druhém stupni. Pro prvni stupen je
charakteristické nerespektovani pokynt ucitele, pfima agresivita a skryté zaskolactvi. Pro
druhy stupen pak zaskolactvi, nerespektovani pokyni ucitele, uzivani nékterych

navykovych latek a vandalismus.

1. Dlouhodobé cile vyplyvajici ze vstupnich informaci

e Béhem celého studia pribézné realizovat programy na téma zdravy Zzivotni styl, Sikana,
kyberSikana a zavislosti s cilem rozvijet a podporovat socialni kompetence zaku.
V nizSich roc€nicich vést tfidnické hodiny a prozitkové programy na tato témata. Ve
vySSich ro€nicich pfidat informativni pfednasky a besedy.

e Prevence agresivniho chovani bude realizovana pomoci prozitkovych programi. Zaci

by pravidelné minimalné 1x ro€né méli mit program zaméreny na vztahy ve tfidé. Dale
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béhem Skolni dochazky 1-2x program pfimo zaméfeny na Sikanu, kyberSikanu,
navykové latky, nasili a hazardni hracstvi.

Dusledna kontrola Skolni absence a vS8ech projevl rizikového chovani pomoci
komunikace s rodi¢i a vyuzitim moznosti dle Skolniho Fadu. Probirano na
pedagogickych radach a na schiizkach SPP.

Programy na vztahy ve tfidé by si méli vést ucitelé sami, popf. ve spolupraci se Skolni
psycholozkou. Z toho dlavodu je tfeba ,doskolit“ vSechny pedagogy, aby prozitkové
programy mély jednotnou formu a cil. Toto usnadni pfipadné pfesuny vyucujicich mezi
tfidami a rychlejSi zjisténi rizikového chovani.

Prevence rizikového chovani se prolina SVP, kde v jednotlivych pfedmétech jsou Z&ci
seznamovani s riziky a jsou informovani, jak témto rizikim pfedchazet a vyrovnat se
s nimi (zejména prvouka, obanska vychova, vychova ke zdravi).

Specificka prevence bude zabezpeena metodikem prevence a externimi pracovniky
ve spolupraci s pedagogy.

PFfi podezfeni vyskytu rizikového chovani zakd ve Skole budou aktualné zarazeny

programy a postupy na zjisténi a redukci takového chovani.

2. Kratkodobé cile

Proskolit pedagogicky sbor ve vedeni prozitkovych programl zaméfenych na vztahy ve
tride.

Informovat o spole€nych cilech prevence na Skole.

Informovat o zplsobech feSeni pfipadného vyskytu rizikového chovani dle
metodického pokynu a toto vyZadovat.

Kazdoro¢né pokraCovat v realizovanych programech u novych tfid.

Informovat rodi€e o celkové koncepci prevence na Skole.

Pokusit se vice pozitivhé zapojit rodi€e do preventivnich aktivit.



Konkrétni formy rizikového chovani a zplsoby realizace prevence

e Sikana - adaptaCni proZitkové programy, preventivni prozitkové programy,
prednaska a beseda pro rodi¢e, proskoleni pedagogu, soucast uciva, modelové
situace,

e zaskolactvi — dlslednost pfi omlouvani absence, komunikace s rodici, proSkoleni
pedagogu, spoluprace s OSPOD,

e rasismus, xenofobie — soucast vyuky, proskoleni pedagogd,

e vandalismus — duslednost ve vychovné- vzdélavacim procesu Skoly, pedagogické
dozory, prozitkové programy, soucast vyuky,

e Kkriminalita, delikvence - duslednost ve vychovné-vzdélavacim procesu S$koly,
besedy s odborniky, souc¢ast vyuky,

e drogové zavislosti - prednaska pro rodiCe, proSkoleni pedagogu, besedy
s odborniky, preventivni prozitkové programy, soucast vyuky,

e sex, HIV/AIDS — besedy s odborniky, souc¢ast vyuky,

e nabozensky extremismus — besedy s odborniky, soucast vyuky,

e netolismus (zavislost na internetu) — soucast vyuky, pfednaska a beseda pro
rodiCe, preventivni prozitkovy program,

e gambling (hazardni hra€stvi) — sou€ast vyuky, preventivni prozitkovy program,

e domaci nasili — proSkoleni pedagogl, soucCast vyuky, preventivni prozitkovy
program,

e tyrani a zneuzivani déti — proskoleni pedagogu, spoluprace s OSPOD,

e ohrozovani mravni vychovy mladeze — proskoleni pedagogu, soucast vyuky,

e poruchy pfijmu potravy — intervence pedagogl, besedy s odborniky, soucast
VyuKky,

e rizikové sporty a rizikové, chovani v dopravé — soucast vyuky, program na DDH.

Preventivni témata se nejcastéji objevuji v nasledujicich predmétech:

e prvouka, pfirodovéda, pfirodopis,
e obcanska vychova, vychova ke zdravi,
e Cesky jazyk,

e télesna vychova.



Béhem vyuky a realizovanych projektu zaci ziskavaji nasledujici kompetence:

Socialni — rozvoj socialnich dovednosti, orientace v socialnich vztazich, uvédoméni si

dasledkd svého chovani, budovani vlastnich moralnich hodnot a mravnich postoja.

Komunikaéni — posilovani schopnosti fesit konflikty a problémy, adekvatné reagovat na

stresové situace a kritiku okoli, pracovat ve skupiné vrstevnikd.

Samoziejmosti je pribézné formovani vhodnych spole¢enskych a humanistickych

postoji a moralnich hodnot.

Sougasti SPP je Krizovy plan $koly a Program proti Sikanovani. Oba jsou dostupné

vSem pracovnikim Skoly na Skolnim intranetu.

Z preventivni strategie vychazi kazdoro¢né zpracovavany MPP a plan akci.

Personalni zajiSténi prevence

e VSichni vyucujici plni MPP v ramci vyuky.

e Adaptacni a preventivni prozitkové programy zamérené na vztahy ve tfidé vedou tfidni,
popf. jini vyudujici ve spolupraci s VP a SMP.

e Specifické prozitkové programy — metodik prevence, tfidni ucitelé, jini vyucujici (dle
situace), externi odbornici.

e Proskoleni rodi¢u — metodik prevence, $kolni psycholog, externi odbornik.

e ProSkoleni pedagogll — metodik prevence, externi odbornik.

e Jednani srodiCi pfi feSeni rizikového chovani — metodik prevence, tfidni ucitel,
vychovny poradce, vedeni Skoly, zainteresovany pedagog.

o Casové a prostorové zajisténi prevence — vedeni $koly.

e Specifické pfednasky a besedy — externi organizace.



Finan¢ni a materialové zabezpeceni

e vedeni Skoly z rozpoc€tu Skoly,
e rodice, SRPS,
e projekty,

e vyuziti bezplatnych nabidek externich odbornikd.

Socialni sit’ spolupracujicich organizaci

Pedagogicko-psychologicka poradna Olomouckého kraje
PPP OK, pracovisté Prostéjov, Vrchlického 5, Prostéjov 796 01, tel.: 582 345 139

Mgr. Kristyna Kalabisova, e-mail: kalabisova@volny.cz

Odbor socialnich véci, oddéleni socialni prevence, Magistrat mésta Prost&jova, Skolni
4 - vedouci oddéleni Mgr. Bc. Pavlina Dockalova, tel.: 582 329 545, e-mail:

pavlina.dockalova@prostejov.eu

Oddéleni socialné-pravni ochrany déti Prostéjov

Statutarni mésto Prostéjov, tel.: 582 329 111, e-mail na ved. odd.:

marcela.vejmelkova@prostejov.eu

Probacéni a media¢éni sluzba Prostéjov
Svatoplukova 53, Mgr. Gabriela Slavikova, tel.: 582 361 561

Méstska policie v Prostéjové

Statutarni mésto Prostéjov, nam T. G. Masaryka 130/14, 796 01 Prostéjov, odd. prevence,
bezplatna infolinka: 800 900 001, tel.: 582 329 111
manazerka prevence kriminality Bc. Gabriela Petrzelova, tel.: 582 329 560, e-mail:

gabriela.petrzelova@prostejov.eu

Policie CR v Prostéjové
Oddéleni tisku a prevence, Ujezd 12, 796 01 Prosté&jov, tel.: 974 781 207,

e-mail: krpm.otp.prostejov@pcr.cz (por. Bc. F. Kofinek)
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Détsky diagnosticky ustav, stredisko vychovné péée Olomouc — Svaty Kopecek,
Ustavni 97/9, tel.: 585 385 106, 775 232 107, www.dduolomouc.cz

Stredisko vychovné péce TrSice 225, tel.: 571 641 600, 608 232 107

SVP Dobra vyhlidka, Vyhlidka 1, Sumperk, tel.: 583 235 2, e-mal: dds@dds-spk.cz,

www.dds-spc.cz

Kontaktni a poradenska centra

Kontaktni centrum v Prostéjové, Podané ruce, Vrahovicka 83, tel.: 777 454 789
P - centrum, Lafayettova 9, Olomouc, tel.: 585 221 983, 733 362 942

K — centrum, Podané ruce, Sokolska 48, Olomouc, tel.: 778 411, 774 999 625 (drogy

mimo alkohol)

KAPPA - HELP, centrum socialni prevence, Kojetinska 11, Pferov, tel.:. 773 821 003

Poradna pro rodinu, BezruCovo nam. 9, 796 01 Prostéjov, tel.: 582 345 013, 731 447 456

Stredisko socialni prevence Olomouc, Na vozovce 26, tel.: 585 427 141, e-mail:

ssp@ssp-ol.cz

Clovék v tisni, 0.p.s., Rostislavova 26, Prost&jov, Pavlina Kolafikova, tel.: 777 787 977

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez v Prostéjové, Zapadni 27, Prostéjov — Krasice,
Petr Kadlec DiS., tel.: 777 916 288 nzdm.pv@podaneruce.cz
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e Psychologové:

o Mgr. Ingrid Nezdobova, Hlavackovo nam. 1, 79601 Prostéjov, tel.: 582 334
038,

o Mgr. Zdenék Kolafik, Travnicka — poliklinika, 79601 Prostéjov, tel.: 582 334
351

o Mgr. Roman Rezab, M. Majerové 2, 79601 Prost&jov, tel.: 605 747 887
e Psychiatfi:

o MUDr. Michaela Holinkova, Karlov, PV, tel.: 582 336 687

o MUDr. Pavla Némeckova, Travnicka — poliklinika, PV, tel.: 528 332 800
o MUDr. Alena Novotna, Svatoplukova 7, PV, tel.: 582 334 225

o MUDr. Blanka Svobodova, Karlov 1, PV, tel.: 582 332 630

o MUDr. Marcela Zatloukalova, Travnicka 2, PV, tel.: 582 332 803

o MUDr. Lucie Hlochova, Karlov 1, PV, tel.: 582 333 325

Evaluace

Pomoci vyhodnoceni MPP za dané roky bude analyzovan vyskyt a poCet feSeného
rizikového chovani zakl na Skole. Pomoci dotaznikd zakim ¢i rodicim bude zjiStovan
vyskyt rizikového chovani. V prabé&hu platnosti této SPS bude prib&zné upravovan MPP

dle aktualni situace.

V Prostéjové, dne 1. 9. 2021
Vypracovala: Mgr. Daniela Sekaninova, skolni metodik prevence

Schvalila: Mgr. Bc. Petra Rubacova, feditelka Skoly



