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Pondělí 2.6.2025
Polévka fazolová s rajčatovým protlakem  (A: 01,03,06,07,09,10)Polévka
Hovězí kostky s dýňovo-smetanovou omáčkou, Těstoviny pankáči, Džus  (A: 01)Oběd 1
Krkovička marinovaná v hořčici, Šťouchané brambory s kapustou  a cibulkou, Zeleninová obloha, Džus  (A:
07,10)

Oběd 2

Úterý 3.6.2025
Polévka kapustová s mrkví  (A: 01,07)Polévka
Vejce vařené, Omáčka koprová, Brambory vařené, Perníková kostka, Domácí citronáda  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
Rybí filé na citronově-česnekovém másle, Kuskus zeleninový DELIKATES, Kompot třešňový, Džus  (A:
01,04,07)

Oběd 2

Středa 4.6.2025
Polévka zeleninová jáhlová  (A: 01,09)Polévka
Bramborové šišky s mákem, Ovoce, Mléko vanilkové, Sirup ovocný  (A: 01,03,07,08)Oběd 1
Krůtí prsa pečená s rajčaty a mozzarelou, Rýže jasmínová, Kompot meruňkový, Sirup ovocný  (A: 01,07)Oběd 2

Čtvrtek 5.6.2025
Polévka brokolicovo-květáková s majoránkou  (A: 01,07,09)Polévka
Celozrnné těstoviny zapečené s masem a zeleninkou, Okurka sterilovaná, Sýr strouhaný, Pudink s ovocem,
Džus  (A: 01,03,07)

Oběd 1

Hamburger luštěninový BABY, Bramborová kaše s pažitkou, Salát okurkový, Džus  (A: 01,03,07)Oběd 2

Pátek 6.6.2025
Polévka slepičí s těstovinkou  (A: 01,03,07,09)Polévka
Pečené kuřecí stehýnko, Zelí moravské, Bramborové knedlíky s luštěninou, Sirup ovocný  (A: 01,03)Oběd 1
Mexické fazole JIN JANG s uzeninou, Chléb kmínový, Zeleninová obloha, Džus  (A: 01,07)Oběd 2



02.06.2025 27.06.2025od do

Pondělí 9.6.2025
Polský boršč se smetanou  (A: 01,07)Polévka
Quinoa s krůtím masem a zeleninkou, Salát z čínského zelí s jablky, Domácí oranžáda  (A: 01)Oběd 1
Zapečená brokolice s květákem a šunkou, Šťouchané brambory s cibulkou, Domácí tvarohovo-smetanový
krém, Domácí oranžáda  (A: 07)

Oběd 2

Úterý 10.6.2025
Polévka cibulová s krutonky  (A: 01,07)Polévka
Losos v sezamové krustě, Bramborová kaše s pažitkou, Zeleninová obloha, Pudink malinový s ovocem,
Sirup ovocný  (A: 01,03,04,07)

Oběd 1

Rizoto z pohanky s kuřecím masem a zeleninou, Okurka sterilovaná, Domácí buchty plněné povidly, Sirup
ovocný  (A: 01,03,07)

Oběd 2

Středa 11.6.2025
Polévka bramborová venkovská  (A: 01,03,06,09,10)Polévka
Chilli con carne s barevnou fazolí a kukuřicí, Rýže dušená, Jablíčko, Džus  (A: 01)Oběd 1
Krůtí kostky na ajvaru, Barevné těstoviny fusilli, Kompot višňový, Čaj s citrónem  (A: 01,03,06,07,09)Oběd 2

Čtvrtek 12.6.2025
Polévka celerová se strouhaným sýrem  (A: 01,07,09)Polévka
Kuře na paprice se smetanou, Celozrnné vaječné těstoviny, Ovoce, Džus  (A: 01,07)Oběd 1
Sekaná pečeně, Bramborová kaše, Salát okurkový, Džus  (A: 01,03,07)Oběd 2

Pátek 13.6.2025
Polévka luštěninová z veselého hrnce  (A: 03,06,09,10)Polévka
Květák na mozeček s petrželkou, Brambory s bylinkovým máslem, Salát mrkvový s jablky, Sirup ovocný  (A:
01,03,07)

Oběd 1

Králík na divoko, Rýže pažitková, Hruškový kompot, Sirup ovocný  (A: 01,09)Oběd 2
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Pondělí 16.6.2025
TENTO TÝDEN VAŘÍME DLE PŘÁNÍ NAŠICH DĚTÍ: Polévka hrachová ze slovenska  (A: 01)Polévka
Svíčková na smetaně, Houskový domácí knedlík, Sirup ovocný  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
GRILL - BURGER s karamel.cibulkou a salátem, Sirup ovocný  (A: 03)Oběd 2

Úterý 17.6.2025
Polévka zeleninová s kapáním  (A: 01,03,07)Polévka
Kuřecí řízek, Bramborová kaše s petrželkou, Kompot třešňový, Domácí citronáda  (A: 01,03,07)Oběd 1
Krupicová kaše s máslem, Ovoce, Domácí citronáda  (A: 01,07,08)Oběd 2

Středa 18.6.2025
Polévka slepičí s domácími nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, Jablíčko, Džus  (A: 01,03,07)Oběd 1
Bramborový guláš s uzeninou, Chléb Rogan, Jablíčko, Džus  (A: 01,06,07)Oběd 2

Čtvrtek 19.6.2025
Polévka česneková s ovesnými vločkami  (A: 01,03,06,09,10)Polévka
Bolognese omáčka s mletým masem, Špagety, Zeleninová obloha, Domácí oranžáda  (A: 01,07,09)Oběd 1
Tortilla plněná kuřecím gyrosem, Zeleninový salát s marinádou, Domácí oranžáda  (A: 01,07,09)Oběd 2

Pátek 20.6.2025
Polévka gulášová  (A: 01)Polévka
Pizza Margaretina, Ovoce, Džus  (A: 01,07)Oběd 1
Květák smažený, Brambory s bylinkovým máslem, Tatarská omáčka, Salát okurkový, Džus  (A:
01,03,04,07,10)

Oběd 2
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Pondělí 23.6.2025
Marocká cizrnová polévka harira  (A: 01,06,07)Polévka
Králík pečený na cibuli a česneku s bylinkami, Rýže basmati, Kompot švestkový, Domácí citronáda  (A: 01)Oběd 1
Rybí filé ochucené bylinkami, Bramborovo-hrášková kaše, Salát zeleninový s ledovým salátkem, Domácí
citronáda  (A: 01,04,07)

Oběd 2

Úterý 24.6.2025
DNES MÁME LETNÍ VÁNOČNÍ DEN: Polévka hovězí s celestýnskými nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Smažený pangasius, Bramborový salát, Ovoce, Sirup ovocný  VÁNOČNÍ PŘEKVAPENÍ  (A:
01,03,04,07,09,10)

Oběd 1

Čočka na kyselo, Vejce vařené, Chléb Rogan, Okurka sterilovaná, Sirup ovocný  (A: 01,03)Oběd 2

Středa 25.6.2025
Norská rybí polévka  (A: 04,07,09)Polévka
Masové kuličky v rajské omáčce, Ovoce, Těstoviny kolínka, Čaj ovocný, Domácí oranžáda  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
Omáčka z lesních hřibů ( bezmasé ), Ovoce, Houskový domácí knedlík, Domácí oranžáda  (A: 01,03,09)Oběd 2

Čtvrtek 26.6.2025
Polévka špenátová s vajíčkem  (A: 01,03,06,07,09,10)Polévka
Přírodní kuřecí plátek, Brambory vařené přelité bylinkovým máslem, Salát paprikovo-rajčatový, Džus  (A:
01,07)

Oběd 1

Krůtí masová směs, Kuskus medium, Kompot angrešt, Džus  (A: 01)Oběd 2

Pátek 27.6.2025
Polévka krupicová s vejcem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Špagety s vepřovým masem na rajčatech, Ovoce, Sirup ovocný  (A: 01,07)Oběd 1
PŘEJEME KRÁSNÉ LETNÍ PRÁZDNINYOběd 2

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídla. V rámci pitného režimu je podávána voda s citronem
každý den a podle typu oběda džusy,ovocné šťávy a mléčné nápoje.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


