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Pondělí 2.2.2026
Polévka zeleninová jáhlová  (A: 01,09)Polévka
Segedínský guláš, Houskový domácí knedlík, Ovoce, Čaj ovocný s medem  (A: 01,03,07)Oběd 1
Krůtí prsa po myslivecku, Šťouchané brokolicové brambory s cibulkou, Kompot višňový, Čaj ovocný s
medem  (A: 07)

Oběd 2

Úterý 3.2.2026
Polévka rajčatová s rýží  (A: 01,07)Polévka
Filety z lososa s citronem, Brambory vařené přelité bylinkovým máslem, Salát z čínského zelí s karotkou,
Čaj s citrónem  (A: 01,04,07)

Oběd 1

Kuře pečené s pórkem a česnekem, Dušená tarhoňa, Ovoce, Čaj s citrónem  (A: 01,07)Oběd 2

Středa 4.2.2026
Polévka drůbková jemná s nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Chilli con carne s barevnou fazolí a kukuřicí, Rýže dušená, Jablíčko, Čaj s citrónem  (A: 01)Oběd 1
Knedlíky meruňkové z tvarohového těsta, Jablíčko, Mléko, Čaj s citrónem  (A: 01,03,07)Oběd 2

Čtvrtek 5.2.2026
Domácí zelňačka se smetanou  (A: 01,07)Polévka
Květák smažený, Bramborová kaše s pažitkou, Kompot meruňkový, Čaj ovocný s medem  (A: 01,03,07)Oběd 1
Rizoto ze Sicílie, Sýr strouhaný, Okurka sterilovaná, Jogurt  ovocný, Čaj ovocný s medem  (A: 07)Oběd 2

Pátek 6.2.2026
Polévka bramborová se zeleným hráškem  (A: 01,03,06,07,09,10)Polévka
Kuřecí nudličky s pórkem, paprikami a rajčaty, Těstoviny rýžové vřetena, Salát okurkový, Čaj ovocný  (A:
01,07)

Oběd 1

Vejce vařené, Špenát listový dušený, Brambory vařené, Mandarinka, Čaj ovocný  (A: 01,03,07)Oběd 2
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Pondělí 16.2.2026
Polévka zeleninová s pohankou  (A: 01)Polévka
Vepřová kýta pečená, Kedlubnové zelí, Kynutý vícezrnný knedlík, Čaj s citrónem  (A: 01,03)Oběd 1
Filé pečené na másle s kukuřicí a hráškem, Brambory vařené přelité bylinkovým máslem, Ledový salátek,
Čaj s citrónem  (A: 01,04,07)

Oběd 2

Úterý 17.2.2026
Polévka kapustová s mrkví  (A: 01,07)Polévka
Kuře na paprice se smetanou, Těstoviny přílohové, Jablíčko, Čaj s citrónem  (A: 01,07)Oběd 1
Játra dušená na cibulce, Rýže divoká ( tří barev ), Zeleninová obloha, Čaj s citrónem  (A: 01)Oběd 2

Středa 18.2.2026
Polévka celerová se strouhaným sýrem  (A: 01,07,09)Polévka
Králík pečený na cibuli a česneku s bylinkami, Rýže basmati, Kompot švestkový, Čaj šípkový s medem  (A:
01)

Oběd 1

Čočka ze Schwaben (švábská), Vejce vařené, Okurka sterilovaná, Chléb Rogan, Čaj šípkový s medem  (A:
01,03,07)

Oběd 2

Čtvrtek 19.2.2026
Polévka slepičí s těstovinkou  (A: 01,03,07,09)Polévka
Nudle s mákem, Banán, Mléko, Čaj šípkový  (A: 01,03,07)Oběd 1
Sekaná pečeně, Bramborová kaše, Salát mrkvový s jablky, Čaj šípkový  (A: 01,03,07)Oběd 2

Pátek 20.2.2026
Polévka z veselého hrncePolévka
Vejce vařené, Omáčka koprová, Brambory vařené, Ovoce, Čaj s citrónem  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
Krůtí kostky na ajvaru, Barevné těstoviny fusilli, Kompot meruňkový, Čaj s citrónem  (A: 01,03,06,07,09)Oběd 2
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Pondělí 23.2.2026
Polévka krupková s houbami  (A: 01,03,06,09,10)Polévka
Špagety s vepřovým masem na rajčatech, Sýr strouhaný, Mandarinka, Čaj s citrónem  (A: 01,07)Oběd 1
Zapečená brokolice s květákem a petrželkou, Brambory s bylinkovým máslem, Salát okurkový, Čaj s
citrónem  (A: 07)

Oběd 2

Úterý 24.2.2026
Polévka cibulová s krutonky  (A: 01,07)Polévka
Mořský vlk s rajčaty, bazalkou a mozzarellou, Bramborová kaše, Ledový salátek, Čaj ovocný  (A: 01,04,07)Oběd 1
Svíčková na smetaně, Houskový domácí knedlík, Jablíčko, Čaj ovocný  (A: 01,03,07,09)Oběd 2

Středa 25.2.2026
DNES VAŘÍME ZAHRANIČNÍ KUCHYNI: Frittatensuppe-Polévka hovězí s celest.nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Wiener Schnitzel: vídeňský řízek, Vídeňský bramborový salát, Jablíčko, Čaj s citrónem  (A: 01,09,10)Oběd 1
Germknodel: Alpský borůvkový knedlík, Jablíčko, Čaj s citrónem  (A: 01,03,07)Oběd 2

Čtvrtek 26.2.2026
Marseilleská rybí polévka  (A: 04,09)Polévka
Fazolový hrnec s krůtím plátkem, Chléb Rogan, Okurka sterilovaná, Termix, Čaj ovocný s medem  (A: 01,07)Oběd 1
Knedlíky plněné uzeným masem, Zelí hlávkové dušené, Ovoce, Čaj ovocný s medem  (A: 01,03)Oběd 2

Pátek 27.2.2026
Polévka brokolicová krémová  (A: 01,07)Polévka
Rizoto z pohanky s kuřecím masem a zeleninou, Salát okurkový, Čaj s citrónem  (A: 01,07)Oběd 1
Bramborový guláš s uzeninou, Chléb kmínový, Jablíčko, Čaj s citrónem  (A: 01,06,07)Oběd 2

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídla. V rámci pitného režimu je podávána voda s citronem
každý den a podle typu oběda džusy,ovocné šťávy a mléčné nápoje.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


