Jidelnicek

od 01.04.2026 do 30.04.2026

Stieda 1.4.2026

Polévka Polévka hovézi s domacimi nudlemi (A: 01,03,09)

Obéd 1 Krupicovéa kage s maslem, Ovoce, MIéko, Caj s citronem (A: 01,07,08)

Obéd 2 Svédska rosténa, RyZe divoka ( tFi barev ), Kompot dyné, Caj s citronem (A: 01,03,07)

Ctvrtek 2.4.2026

Polévka Brokolicova polévka krémova (A: 01,07)

Obéd 1 Vepiové kostky na kming, Téstoviny maslicky, Salat mrkvovy s jablky, Caj ovocny s medem (A: 01)

V(s

vefejna informaéni sluzba




Jidelnicek

od 01.04.2026 do 30.04.2026

Utery 7.4.2026

Polévka Polévka zeleninovéa s pohankou (A: 01)

Obéd 1 Svitkovéa na smetané&, Houskovy domaci knedlik, Jabli¢ko, Sirup ovocny (A: 01,03,07,09)

Obéd 2 Gnocchi s esnekem, Spenatem a smetanou, Syr strouhany, Jabli¢ko, Sirup ovocny (A: 01,07)

Stifeda 8.4.2026

Polévka Polévka slepici s krupici a bramborem (A: 01)

Obéd 1 Nudle s makem, Banan, Mléko, Voda s citrénem (A: 01,03,07)

Obéd 2 Spanélsky ptacek, Ryze jasminova, Salat okurkovy, Voda s citrénem (A: 01,03,06,10)

Ctvrtek 9.4.2026

Polévka Polévka rusky borS¢ (A: 01,07,09)

Obéd 1 Okoun Nilsky peceny s platkem citronu, Bramborova kase s petrzelkou, Salat z ¢inského zeli s karotkou,
Sirup ovocny (A: 01,04,07)

Obéd 2 Thajské cizrnové kari s krdtim masem a zeleninkou, Kuskus medium, Kompot broskvovy, Sirup ovocny (A:

01,03,05,06,07,08,09)
Patek 10.4.2026

Polévka Celerova polévka se syrem (A: 07,09)
Obéd 1 Kufeci stehynko pecené na zelening, RyZze basmati, Makova kostka, Voda s citrénem (A: 01)
Obéd 2 PInéna domaéci rolada ze sekaného masa, Stouchané brokolicové brambory s cibulkou, Ledovy salatek,

Voda s citronem (A: 01,03,07)

V(s

vefejna informaéni sluzba




Jidelnicek

od 01.04.2026 do 30.04.2026

Pondéli 13.4.2026

Polévka Normandska dyrnova polévka (A: 07)

Obéd 1 Veprova kotleta na lesnich hfibcich, DuSena tarhona, Salat okurkovy, Sirup ovocny (A: 01,07)

Obéd 2 Cocka ervena s mrkvi, Vejce vafené, Okurka sterilovana, Chléb CHIA, Jabli¢ko, Sirup ovocny (A: 01,03)

Utery 14.4.2026

Polévka Polévka zeleninova s quinoou (A: 01,07,09)

Obéd 1 Kvétak smazeny, Brambory s bylinkovym maslem, Tatarska omacka, Kompot viShovy, Voda s citronem (A:
01,03,07,10)

Obéd 2 Hovézi na zahradnicky zplUsob, Barevné téstoviny fusilli, Ledovy salatek, Voda s citrénem (A: 01,03,09)

Stireda 15.4.2026

Polévka Polévka rajCatova s ryzi (A: 01,07)

Obéd 1 Zapedené téstoviny s kufecim masem a zelim, Syr strouhany, Okurka sterilovana, Slehany tvaroh, Sirup
ovocny (A: 01,03,07)

Obéd 2 Uzené maso vafené, Omacka kfenova smetanova, Houskovy doméci knedlik, Ovoce, Sirup ovocny (A:
01,03,07,09)

Ctvrtek 16.4.2026

Polévka Polévka z jarni zeleniny s kapanim (A: 01,07)

Obéd 1 Fazolovy hrnec s kritim platkem, Chléb Rogan, Okurka sterilovanda, Voda s matou (A: 01)

Obéd 2 Mofsky vik s rajéaty, bazalkou a mozzarellou, Bramborova ka$e s paZitkou, Zeleninova obloha, Voda s

matou (A: 01,04,07)
Patek 17.4.2026

Polévka Polévka gulasova (A: 01)
Obéd 1 Vejce vafené, Omacka koprova, Brambory vafené, Jablicko, Sirup ovocny (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 Tortilla plnénéa kufecim gyrosem a zeleninou, Jabli¢ko, Sirup ovocny (A: 01,07)

V(s

vefejna informaéni sluzba




Jidelnicek

od 01.04.2026 do 30.04.2026

Pondéli 20.4.2026

Polévka Polévka bramborova s ovesnymi vlo€kami (A: 01,03,06,09,10)

Obéd 1 Vepiova kyta pecend, Kapusta dusena, Brambory vafené, Jabli¢ko, Voda s citrénem (A: 01)

Obéd 2 KuFeci rizoto po japonsku, Syr strouhany, Okurka sterilovana, Slehany tvaroh, Caj ovocny (A: 07)

Utery 21.4.2026

Polévka Domaci zelfiacka se smetanou (A: 01,07)

Obéd 1 Rybi filé na masle ochucené bylinkami, Bramborova ka$e, Ledovy salatek, Sirup ovocny (A: 01,04,07)

Obéd 2 Bramborovy gulas s uzeninou, Chléb kminovy, Jabli¢ko, Sirup ovocny (A: 01,06,07)

Streda 22.4.2026

Polévka Polévka dribkova jemna s ryzi (A: 01,07,09)

Obéd 1 Knedliky kynuté boriivkové, Ovoce, Mléko, Voda s citronem (A: 01,03,07)

Obéd 2 Kriti medailonky se smetanovou omackou, Koralky pec¢ené, Ovoce, Voda s citrénem (A: 01,06,07)

Ctvrtek 23.4.2026

Polévka Polévka kvétakova krémova (A: 01,07)

Obéd 1 Kureci kousky na asijsky zpusob, Nudle asijské dlouhé, Jogurt ovocny, Sirup ovocny (A: 01,03,07)

Obéd 2 Karbanatky pecené s pohankou, Bramborova kase s petrzelkou, Salat rajatovy s cibuli, Sirup ovocny (A:
01,03,07)

Patek 24.4.2026

Polévka Polévka cibulova s krutonky (A: 01,07)

Obéd 1 Hovézi platek pfirodni, Omacka rajska, Houskovy domaci knedlik, Jabli¢ko, Voda s matou (A:
01,03,06,07,09,10,11)

Obéd 2 ORZO - Téstovinovy salat s Co¢kou a feta syrem, Rohlik obilny 50g, Jabli¢ko, Voda s matou (A: 01,09)

V(s

vefejna informaéni sluzba




Jidelnicek

od 01.04.2026 do 30.04.2026

Pondéli 27.4.2026

Polévka Polévka bramborova s krupkami (A: 03,06,09,10)

Obéd 1 Chilli con carne s barevnou fazoli a kukufici, RyZe duSend, Ovoce, Sirup ovocny (A: 01)

Obéd 2 Rybi filé de lux se syrem, Brambory vafené prelité bylinkovym maslem, Salat okurkovy s raj¢aty, Sirup
ovocny (A: 01,04,07)

Utery 28.4.2026

Polévka Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,03,09)

Obéd 1 Gulas z kratiho masa po starocesku, Chléb podmaslovy, Jabli¢ko, Voda s citronem (A: 01,06)

Obéd 2 Domaci tvarohovy kolag s drobenkou a marmeladou*, Jabli¢ko, MIéko, Voda s citronem (A: 01,03,07)

Stireda 29.4.2026

Polévka Polévka mrkvova s vejcem (A: 01,03,07)

Obéd 1 Smazeny syr, Brambory s bylinkovym maslem, Tatarska omacka, Kompot merurikovy, Voda s matou (A:
01,03,07,10)

Obéd 2 Veprova kyta pe¢end, Kedlubnové zeli, Kynuty vicezrnny knedlik, Voda s matou (A: 01,03)

Ctvrtek 30.4.2026

Polévka Polévka lusténinova s fazoli mungo a jahly (A: 01,09)

Obéd 1 Kufeci platek se Zampiony a zeleninkou, Téstoviny kolinka, Mrkvovy salat s jablky, Sirup ovocny (A:
01,06,09)

Obéd 2 Vejce varené, Fazolky zadélavané, Brambory vafené, Mandarinka, Sirup ovocny (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08 Ofechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  ArasSidy (podzemnice olejna) 10  Hofidice
06  Sdéjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny.Jejich €isla jsou uvedena za nazvem jidla. V ramci pitného rezimu je podavana voda s citronem
kazdy den a podle typu obéda dZusy,ovocné Stavy a mlécné napoje.

V(s

vefejna informaéni sluzba




