Jidelnicek 5% %% 3

v 9
~ ‘e ~
od 01.06.2026 do 30.06.2026
Pondéli 1.6.2026
Polévka Polévka brokolicova krémova (A: 01,07)
Obéd 1 Smazeny syr, Brambory s bylinkovym maslem, Tatarska omacka, Ledovy salatek, Voda s matou, MALE
PREKVAPENI K MDD (A: 01,03,07,10)
Obéd 2 Rizoto z pohanky s kufecim masem a zeleninou, Ledovy salatek, Voda s matou, MALE PREKVAPENI K
MDD (A: 01,07)
Utery 2.6.2026
Polévka Polévka cibulova s krutonky (A: 01,07)
Obéd 1 Masové kulicky v rajské omacce, Téstoviny pankaci, Sirup ovocny (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 Téstovinovy salat s tunakem a rajcatky(studeny), Jogurtova kostka, Sirup ovocny (A: 01,04,07)
Stieda 3.6.2026
Polévka Polévka zeleninova s krupi¢kou (A: 01,07)
Obéd 1 Fazolovy hrnec s uzeninou, Chléb Rogan, Okurka sterilovana, Voda s citronem (A: 01)
Obéd 2 Spanélsky ptadek, RyZe jasminova, Kompot dyné&, Voda s citrénem (A: 01,03,06,10)
Ctvrtek 4.6.2026
Polévka Polévka guldSova (A: 01)
Obéd 1 Rybi filé na citronové-Eesnekovém masle, Bramborova kade s petrzelkou, Salat z €inského zeli s karotkou,
Dzus (A: 01,04,07)
Obéd 2 Knedliky kynuté borivkové, Ovoce, Mléko, Dzus (A: 01,03,07)
Patek 5.6.2026
Polévka Polévka lusténinova s fazoli mungo a jahly (A: 01,09)
Obéd 1 Kralik na divoko, RyZe pazitkova, Vanilkovy Slehany tvaroh, Voda s citronem (A: 01,07,09)
Obéd 2 PInéna domaéci rolada ze sekaného masa, Stouchané brokolicové brambory s cibulkou, Ledovy salatek,

Voda s citronem (A: 01,03,07)

V(s

vefejna informaéni sluzba
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od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 8.6.2026

Polévka TENTO TYDEN VARIME DLE PRANI NASICH DETIi Polévka zeleninova s kapanim (A: 01,03,07)

Obéd 1 Svitkovéa na smetané&, Houskovy domaci knedlik, Jabli¢ko, Sirup ovocny (A: 01,03,07,09)

Obéd 2 GRILL - BURGER s karamel.cibulkou a salatem, Sirup ovocny (A: 03)

Utery 9.6.2026

Polévka Polévka hovézi s jatrovymi knedli¢ky (A: 01,03,09)

Obéd 1 Krupicova kase s maslem, Ovoce, Voda s citronem (A: 01,07,08)

Obéd 2 Chilli con carne s barevnou fazoli a kukufici, RyZe duSend, Zeleninova obloha, Voda s citronem (A: 01)

Streda 10.6.2026

Polévka Polévka dynova (A: 01,07)

Obéd 1 Kufeci fizek, Bramborova kase s petrzelkou, Kompot Svestkovy, Dzus (A: 01,03,07)

Obéd 2 Bramborovy gulas s uzeninou, Chléb kminovy, Ovoce, Dzus (A: 01,06,07)

Ctvrtek 11.6.2026

Polévka Polévka bramborova s krupkami (A: 03,06,09,10)

Obéd 1 Bolognese omacka s mletym masem, Spagety, Syr strouhany, Termix, Sirup ovocny (A: 01,07,09)

Obéd 2 Tortilla pInéna kufecim gyrosem a zeleninou, Sirup ovocny (A: 01,07)

Patek 12.6.2026

Polévka Polévka rajCatova s ryzi (A: 01,07)

Obéd 1 Pizza Margaretina, Jablicko, Voda s matou (A: 01,07)

Obéd 2 Kvétak smazeny, Brambory s bylinkovym maslem, Tatarska omacka, Ledovy salatek, Voda s matou (A:
01,03,07,10)

V(s

vefejna informaéni sluzba
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od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 15.6.2026

Polévka Polévka zeleninovéa s pohankou (A: 01)

Obéd 1 Vepiova peceng, Zeli hlavkové dusené, Kynuty vicezrnny knedlik, Sirup ovocny (A: 01,03)

Obéd 2 Thajské cizrnové kari s kufecim masem a zeleninkou, RyZe basmati, Zeleninova obloha, Sirup ovocny (A:
01,03,05,06,07,08,09)

Utery 16.6.2026

Polévka Polévka kvétakova krémova (A: 01,07)

Obéd 1 Vejce varené, Spenat listovy duseny, Brambory vafené, Ovoce, Voda s citronem (A: 01,03,07)

Obéd 2 Pastevecky kruti perkelt s haluskami, Ledovy salatek, Voda s citronem (A: 01,06,07,09)

Stireda 17.6.2026

Polévka Polévka slepici s téstovinkou (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Kufeci stehynko pecené na zeleniné, Ryze basmati, Salat okurkovy, Voda s matou (A: 01)

Obéd 2 Germknodel: Alpsky bortvkovy knedlik, Jablicko, Voda s matou (A: 01,03,07)

Ctvrtek 18.6.2026

Polévka Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01,06)

Obéd 1 Barevné téstoviny zapecené s masem a zeleninou, Syr strouhany, Okurka sterilovana, Dzus (A: 01,03,07)

Obéd 2 Losos v sezamové krusté, Bramborova kase s pazitkou, Mrkvovy salat s jablky, Dzus (A: 01,03,04,07)

Patek 19.6.2026

Polévka Polévka fazolova s mrkvi a hraSkem (A: 01,03,06,09,10)

Obéd 1 Krati kung - pao, Nudle &inské, Slehany tvaroh, Voda s citrénem (A: 01,03,07)

Obéd 2 Uzené maso varfené, Omacka kfenova smetanova, Houskovy domaci knedlik, Voda s citronem (A:
01,03,07,09)

V(s

vefejna informaéni sluzba
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od 01.06.2026 do 30.06.2026

Pondéli 22.6.2026

Polévka Polévka Eesnekova s ovesnymi vlockami (A: 01,03,06,09,10)

Obéd 1 Kufe na paprice se smetanou, Téstoviny pfilohové, Ovoce, Voda s matou (A: 01,07)

Obéd 2 Kvétadk na mozecek s petrzelkou, Brambory vafené, Salat mrkvovy s jablky, Voda s matou (A: 01,03)

Utery 23.6.2026

Polévka Polévka bramboracka (A: 01,09)

Obéd 1 Cocka ze Schwaben (8vabska), Vejce vafené, Okurka sterilovana, Chléb Rogan, Doméci kolagek naseho
Misi, Dzus (A: 01,03,07)

Obéd 2 Krati masova smés, Ryze s pe€enou téstovinou, HruSkovy kompot, Dzus (A: 01)

Stireda 24.6.2026

Polévka Drubkova polévka s ryzi

Obéd 1 Nudle s makem, Ovoce, MIéko, Voda s citrénem (A: 01,03,07)

Obéd 2 Kotleta pe¢ena po selsku, Stouchané brokolicové brambory s cibulkou, Tzaziki - fecky okurkovy salat, Voda
s citronem (A: 07)

Ctvrtek 25.6.2026

Polévka Polévka kapustova z ruzickové kapusty (A: 07)

Obéd 1 Mofsky vik s platkem citronu, Bramborova kaSe s pazitkou, Mrkvovy salat s jablky, Sirup ovocny (A:
01,04,07)

Obéd 2 Segedinsky gulas, Houskovy domaci knedlik, Ovoce, Sirup ovocny (A: 01,03,07)

Patek 26.6.2026

Polévka Doméci zelfiatka se smetanou (A: 01,07)

Obéd 1 Veprové nudlicky s omackou ratatouille, T&stoviny penne, Nektarinka, Voda s matou (A: 01,03,07)

Obéd 2 PREJEME NADHERNE PRAZDNINY

V(s

vefejna informaéni sluzba
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od 01.06.2026 do 30.06.2026
Pondéli 29.6.2026
Polévka Polévka dribkova jemna s nudlemi (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 RyZovy nékyp s ovocem, Jabli¢ko, Voda s citronem (A: 01,03,07)
Utery 30.6.2026
Polévka Italska polévka se zeleninkou (A: 01)
Obéd 1 Kyta pecena, Kapusta dusena, Brambory varené, Voda s citrénem (A: 01,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01
03
04
05
06

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny.Jejich Cisla jsou uvedena za nazvem jidla. V rdmci pitného reZimu je podavana voda s citronem

Obiloviny obsahujici lepek
Vejce

Ryby

Arasidy (podzemnice olejna)
Sojové boby (séja)

kazdy den a podle typu obéda dZusy,ovocné Stavy a mlé€né napoje.

07
08
09
10

Mléko

Ofechy, mandle, pistacie
Celer

Hofcice

V(s

vefejna informaéni sluzba



