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Pondělí 2.11.2026
Polévka fazolová s párkem  (A: 01,06)Polévka
Kuře na způsob bažanta, Rýže jasmínová, Salát okurkový, Čaj se sirupem  (A: 01)Oběd 1
Květák smažený, Brambory s bylinkovým máslem, Tatarská omáčka, Čaj se sirupem  (A: 01,03,07,10)Oběd 2

Úterý 3.11.2026
Polévka česneková s krupkami  (A: 03,06,09,10)Polévka
Vejce vařené, Špenát listový dušený, Brambory vařené, Banán, Voda s citrónem  (A: 01,03,07)Oběd 1
Hovězí plátek (roštěná) znojemská, Pilaf s bulgurem, Kompot švestkový, Voda s citrónem  (A: 01)Oběd 2

Středa 4.11.2026
Polévka hovězí s játrovými knedlíčky  (A: 01,03,09)Polévka
Krupicová kaše s máslem, Ovoce, Voda s mátou  (A: 01,07,08)Oběd 1
Myslivecká kotletka, Šťouchané květákové brambory s cibulkou, Ledový salátek, Voda s mátou  (A:
01,03,07,10)

Oběd 2

Čtvrtek 5.11.2026
Polévka houbová horácká  (A: 01,07)Polévka
Smažený pangasius, Bramborová kaše s pažitkou, Mrkvový salát s jablky, Džus  (A: 01,03,04,07)Oběd 1
Bostonské pečené fazole s krůtím masem, Chléb podmáslový, Zeleninová obloha, Džus  (A: 01,10)Oběd 2

Pátek 6.11.2026
Polévka zeleninová s krupičkou  (A: 01)Polévka
Svíčková na smetaně, Houskový domácí knedlík, Jablíčko, Voda s citrónem  (A: 01,03,07,09)Oběd 1
Teplý kuskusový salát s pečenou zeleninou a sýrem, Jablíčko, Voda s citrónem  (A: 01,07)Oběd 2
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Pondělí 9.11.2026
DNES ZAHRANIČNÍ KUCHYNĚ: CHORVATSKO :  Zagorská polévka  (A: 01,06,07,09,10,11)Polévka
Pešticáda-dušené maso se zeleninou a těstovinami, Čaj s citrónem  (A: 01,03,06,07,09,10,11)Oběd 1
Pljeskavica s pečeným bramborem, Hlávkový salát s česnekovým dipem, Čaj s citrónem  (A:
01,03,06,07,09,10,11)

Oběd 2

Úterý 10.11.2026
Polévka gulášová  (A: 01)Polévka
Krůtí maso se žampiony a zeleninkou, Quinoa bílá, Mandarinka, Voda s pomerančem  (A: 03,06,09)Oběd 1
Vejce vařené, Fazolky zadělávané, Brambory vařené, Mandarinka, Voda s pomerančem  (A: 01,03,07)Oběd 2

Středa 11.11.2026
Normandská dýňová polévka  (A: 07)Polévka
Květák na mozeček s petrželkou, Brambory s pažitkou, Salát mrkvový s jablky, Voda s mátou  (A: 01,03)Oběd 1
Segedínský guláš, Houskový domácí knedlík, Jablíčko, Voda s mátou  (A: 01,03,07)Oběd 2

Čtvrtek 12.11.2026
Polévka slepičí s těstovinkou  (A: 01,03,09)Polévka
Bolognese omáčka s mletým masem, Špagety, Sýr strouhaný, Termix, Voda s citrónem  (A: 01,07,09)Oběd 1
Zeleninové curry s červenou čočkou, Dušená rýže, Kompot třešňový, Voda s citrónem  (A: 01,06,07,09)Oběd 2

Pátek 13.11.2026
Polévka špenátová  (A: 01,07)Polévka
Hovězí pečeně štěpánská, Rýže dušená, Ledový salátek, Sirup ovocný  (A: 01,03)Oběd 1
Filé pečené na másle s kukuřicí a hráškem, Bramborová kaše s pažitkou, Ledový salátek, Sirup ovocný  (A:
01,04,07)

Oběd 2
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Středa 18.11.2026
Polévka kmínová s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka
Bramborové šišky s mákem, Mléko, Ovoce, Voda s mátou  (A: 01,03,07)Oběd 1
Přírodní kuřecí plátek, Těstoviny penne, Ovoce, Voda s mátou  (A: 01)Oběd 2

Čtvrtek 19.11.2026
Italská polévka se zeleninkou  (A: 01)Polévka
Čočka na kyselo, Vejce vařené, Chléb Rogan, Okurka sterilovaná, Čaj s citrónem  (A: 01,03)Oběd 1
Španělský ptáček, Rýže pažitková, Mrkvový salát s jablky, Čaj s citrónem  (A: 01,03,06,10)Oběd 2

Pátek 20.11.2026
Domácí zelňačka se smetanou  (A: 01,07)Polévka
Holandský řízek, Bramborová kaše s pažitkou, Salát z čínského zelí s karotkou, Sirup ovocný  (A: 01,03,07)Oběd 1
Těstovinový salát s tuňákem a rajčátky(studený), Jogurtová kostka, Sirup ovocný  (A: 01,04,07)Oběd 2
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Pondělí 23.11.2026
Polévka bramboračka  (A: 01,09)Polévka
Vepřová kýta pečená, Kedlubnové zelí, Kynutý vícezrnný knedlík, Tvaroháček, Voda s mátou  (A: 01,03,07)Oběd 1
Žampiony smažené, Brambory vařené, Bylinkový dip, Tvaroháček, Voda s mátou  (A: 01,03,07,10)Oběd 2

Úterý 24.11.2026
Polévka čočková  (A: 09)Polévka
Mořský vlk s plátkem citronu, Brambory vařené přelité bylinkovým máslem, Mrkvový salát s jablky, Sirup
ovocný  (A: 01,04,07)

Oběd 1

Kuře na paprice se smetanou, Houskový domácí knedlík, Sirup ovocný  (A: 01,03,07)Oběd 2

Středa 25.11.2026
Polévka drůbková jemná s rýží  (A: 01,07,09)Polévka
Kuřecí kung - pao, Rýže dušená, Ovoce, Voda s citrónem  (A: 01,03,07)Oběd 1
Bramborové palice s mákem a povidly, Ovoce, Voda s citrónem  (A: 01,07)Oběd 2

Čtvrtek 26.11.2026
Polévka brokolicová krémová  (A: 01,07)Polévka
Barevné těstoviny zapečené s masem a zeleninou, Sýr strouhaný, Salát okurkový s rajčaty, Voda s mátou 
(A: 01,03,07)

Oběd 1

Dušená mrkev s hráškem, Vejce vařené, Brambory, Perníček, Voda s mátou  (A: 01,03,06,07,11)Oběd 2

Pátek 27.11.2026
Staročeská rybí polévka  (A: 01,07,09)Polévka
Kapustová sekaná s vepřovým masem a pohankou, Bramborová kaše s petrželkou, Kompot broskvový, Čaj
ovocný  (A: 01,03,07)

Oběd 1

Kuřecí nudličky na suš. rajčatech s peperonatou, Těstoviny rýžové vřetena, Paprikový salát se zelím, Čaj
ovocný  (A: 01)

Oběd 2
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Pondělí 30.11.2026
Polévka kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Opečený kabanos, Hrachová kaše s cibulkou, Okurka sterilovaná, Chléb Rogan, Voda s citrónem  (A: 01)Oběd 1
Rybí filé na citronově-česnekovém másle, Šťouchané brambory s cibulkou a pažitkou, Ledový salátek, Voda
s citrónem  (A: 01,04,07)

Oběd 2

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídla. V rámci pitného režimu je podávána voda s citronem
každý den a podle typu oběda džusy,ovocné šťávy a mléčné nápoje.

01 
03 
04 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


